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Informujemy, że Minister Obrony Narodowej ogłosił projekt szkolenia wojskowego dla osób cywilnych 
pn.,,Trenuj jak Żołnierz".

Projekt szkoleń skierowany jest do środowiska cywilnego. Ochotnik może zgłosić się na 16-dniowe 
szkolenie wojskowe, które będzie prowadzone w formule zapoznania z wojskiem i nabycia postawowych 
umiejętności wojskowych i obronnych.

Szkolenie podzielone jest na 2 etapy. Pierwszy to 2-dniowe poznanie jednostki i wojska, natomiast drugi 
to 14-dniowe szkolenie w wakacje.

Szczególowe inromacje związane z wymienionym programem znajdują się na  ,,Trenuj jak Żołnierz"
stronie internetowej: https://www.gov.pl/web/obrona-narodowa/dolacz-do-nas--projekt-trenuj-jak-

 orazzolnierz-wystartowal
https://www.wojsko-polskie.pl/articles/tym-zyjemy-v/trenuj-jak-zolnierz-nowe-szkolenie-dla-

 ochotnikow/
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