
• Diagnoza i doradztwo: 
Analiza sytuacji i plan wsparcia dopasowany indywidualnie
do potrzeb uczestnika. Nowoczesne doradztwo zawodowe.  

• Rozwój osobisty: 
Coaching i mentoring wzmacniający motywację i pewność siebie.

• Kompetencje społeczne i zawodowe: 
Zajęcia indywidualne, grupowe oraz kursy zawodowe/ kwalifikacyjne. 

• Wsparcie specjalistyczne: 
Fizjoterapia, rehabilitacja i pomoc w codziennym funkcjonowaniu.

• Transport: 
Transport specjalistyczny dla osób niesamodzielnych.

• Bezpłatne uczestnictwo: 
Projekt finansowany z EFS. 
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